
外国語活動 

「あすなろ教室」 

TEL 0897-37-7474 

FAX 0897-32-6822 

e-mail asunaro@city.niihama.lg.jp 

美術活動 
講師の大久保先生をお招きして、 

年間６回の授業を実施予定です。 

 

                                 

 

 

 

 

  若葉のみどりが目にしみる季節となりました。 

ちょっと立ち止まって、深呼吸をしてみませんか？ 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

     

【室長コラム】        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７日（火）外国語活動  

※９日(木)から通常午後活動スタート 

２２日（水）美術活動 

あせらずに、一歩ずつ確実に進みましょう！ 

 

      

 

 

２０２４年 

５月号    

講師の岡先生をお招きして、 

年間９回の授業を実施予定です。 

ゴールデンウィーク後、あすなろ教室の新しい仲間が増えています。新しい仲間を迎える時、あすなろ教室

での対応は、学校とはちょっと違っています。初日の自己紹介はありません。私たちからの紹介もありません。

座席は自由ですから、好きな席を選び、他の児童生徒と同じように座っています。そして、みんなと同じように

活動を開始します。周りの児童生徒も、興味津々で見たりはしません。新しいメンバーに寄って行って、いろい

ろ質問することもありません。通常通りです。自然に、自然に、初めてのメンバーに、できるだけプレッシャー

がかからないように、みんなで見守ります。みんな、わかっているのです。初日、どれだけ緊張しているか、プ

レッシャーがかかっているか、自分もそうだったから、わかるのです。だから、自分がしてもらったように、優

しく、そっと見守ります。そして、少しずつ距離を縮め、優しく声をかけてくれます。そこが、あすなろ教室の

みんなの素敵なところです。そんな優しさの中で、緊張も徐々にほぐれ、安心して行動することができるよう

になります。ですから、私は、新しいメンバーが来ると、こんな風に声をかけています。「一人でいても大丈夫！

無理に友だちを見つけようと思わずに、まずは、じっくり観察してみよう！」と。あすなろ教室は、ひとりでい

ることもちゃんと認めてくれる場所になっています。 

あすなろ教室の素敵なところ、もう一つ紹介させてください。私が「いいな！」と感じる時間、それは「朝の

読書」の時間です。しんと静まり返った空間で、お気に入りの本が読めます。時間は一応２０分間になっていま

すが、終わるタイミングは、自分で決めることができます。あすなろ教室では、朝の読書の後、そのまま自主学

習の時間になっています。一斉授業ではなく、個別学習ですから、開始時間を自分で決めることができるので

す。切りのいいところ、読みたいところまで読んで、自分のペースで学習に切り替えることが可能なのです。学

校ではなかなか難しいと思いますが、あすなろ教室では、ゆったりとした時間の流れの中で、自分のペースで

一日をスタートさせることができます。みんなで、ささやかな幸せを感じることができる時間になっています。 

こんなあすなろ教室で、現在約２０名の子どもたちが活動しています。その子どもたちと一緒に、もっとた

くさんのあすなろ教室の素敵な時間を見つけたいと思います。 

※５月３１日（金）に、遠足を予定しています。 
 
バスで、広瀬公園とえんとつ山へ行きます。 

 

      

 

 


